
Træner Camp

Er du nysgerrig på trænerrollen?
Træner Camp d. 14-15 marts er en weekend for unge spillere fra 12-18 år (U13–U19), 
der har lyst til at snuse til det at være fodboldtræner – uden forpligtelser, 
for at skal sige ’ja’ til noget efterfølgende.

Campen er et åbent tilbud til spillere fra alle klubber i Thy og mors, som er 
nysgerrige på fodbold fra et nyt perspektiv og gerne vil opleve, hvordan 
trænerrollen kunne se ud i praksis.

Det bliver en weekend med inspiration, indsigt og 
oplevelser – både på og uden for banen.

Seneste tilmelding: 27/2 - 2026
Tilmelding skal ske på mail: kristian@thistedfc.dk 

I løbet af campen vil du:

Få indsigt i, hvordan man opbygger og planlægger en fodboldtræning

Opleve en FCM-træner fortælle om sin vej ind i trænerverdenen

Lære gennem dialog og spørgsmål, hvad man kan få ud af at være træner

Få et unikt indblik i, hvordan en træner på 2. divisionsniveau forbereder sig til kamp

Være med i Loungen op til Thisted FC’s 2. Division kamp mod AB, samt
efterfølgende se kampen fra tribunen.
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For unge spillere i Thy

14 og 15 marts.
Dato

Lerpyttervej 37,
7700 Thisted

Adresse
100,-
Pris pr. deltager

50
Max antal pladser



Træner Camp

Lørdag - 14. marts

Velkomst samt introduktion til weekenden.
Temaer som:
- Hvad vil det sige, at være træner
- Trænerens profil
- Træningsopbygning og kamp

Opdeling i grupper, hvor der skal planlægges træningsøvelser

Frokost

Indslag fra FCM træner

Eftermiddagspause

Færdiggørelse af planlægning for træning søndag

8.30

11.00

12.30

13.00

16.00

17.30

Søndag - 15. marts

Godmorgen og klargøring til træning

Træning på kunstbanen - Samt afrunding

Daniel Kristensen fortæller sit kampoplæg til dagens kamp

Vi går i grupper og snakker om tanker i forhold til at være træner

Frokost i loungen op til dagens 2. Division kamp mod AB

Se kampen mellem Thisted FC og AB

Kort afrunding af kampen og tak for weekenden

8.30

9.00

11.00

11.30

13.30

15.00

17.00

For unge spillere i Thy

Programmet for weekenden


